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Menio oceHHe-3UMHMH, BECEHHUH Mepro/l: 3aBTpak 1 - 4 kiaccel

Ne NULLIEBbIE BellecTBa (T) MHHEPATLHBIE DJIEMEHTBI, M BUTAMHHBI, MT'
peuentyp | mpHem nuiuH, HaMMeHOBaHue 6J10Aa = SHepreTiHeckas
o nopLUH B K v LIEHHOCTb (KKaJI) Ca Mg Fe B! B2 c
1 AEHb
3aBTPaK
16/2012|canaT u3 MopkoBu 60 0,6 2,7 8,7 60 12,42 17,1 0,33 0,02 0,03 1,04
131/2012|xapTodenbHoe niope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 29,38 1,07 0,12 0,1 5,18
83/2012|koTnera phibHas 90/6 14,52 15,98 11,59 249,75 44,74 28,67 1,27 0,17 0,14 0,34
274/2012|kakao ¢ Mosniokom (1 BapuaHT) 200 3,3 2,5 13,7 88 108,57 51,1 0,6 0,03 0,12 0,52
XJ1e0 rieHHYHblii 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0
xJ1€0 prxaHoit 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
MTOTO 32 NMPUEM MHILH 24,38 26,85 72,71 625,95 213,34 | 142,45 4,05 0,40 0,43 7,08
uroro B % 127 136 87 107 78 228 135 133 123 47
2 JIEHb
3aBTpaK
48/2008|3enenblii ropolex NOPLHOHHO 60 3 0,12 7,98 432 15,6 22.8 0,42 0,21 0,12 15
161/2012|mope ropoxosoe 150/5 15,08 4,92 35,42 248,33 84,17 76,24 4,96 0,52 0,11 0
125/2012|kotneTa pybneHas u3 Kypbl 90/5 11,25 15,93 11,43 235,8 16,41 16,9 1,34 0,06 0,07 0,3
270/2012|uaii ¢ 1MMOHOM 180 0,18 0,04 9,18 36,9 2,79 0,76 0,06 0 0 2:52,
xeb prraHoi 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
XJ1e0 MileHNUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 i 0,32 0,03 0,02 0
UTOTO 33 MPUEM MUK 32,39 21,43 83,23 652,43 130,17 132,90 7,56 0,85 0,34 17,82
uroro B % 168 109 99 111 47 213 252 283 97 119
3 IEHb
3aBTPAK
50/2008(orypeL, mopLHOHHO 60 0,48 0 1,8 9 13,8 8.4 0,36 0,018 0,024 6
202/2012|mMakapOHHbIe U30EIHs OTBAPHbIE 150/5 5.5 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0
102/2012|3pa3bl "lLIkosbHbie" 90 12,49 15,08 11,59 232,88 17,81 24,55 1,52 0,05 0,12 0
293/2012|kucenb U3 CBEXHUX Ao, 180 0,18 0,09 19,26 77,4 10,34 6,7 0,32 0,01 0,01 432
Xxne0 MiueHHYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0




Xneb paHoi 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
HTOrO 32 MPUEM NULILH 21,53 19,76 85,20 603,31 62,46 63,16 3,72 0,20 0,21 49,20
uroro B % 112 100 102 103 23 101 124 66 61 328
4 IEHb
3aBTpaK
49/2008(noMun0p NOPLHOHHO 60 0,36 0 2,52 11,4 6 6,6 0,162 0,024 0,054 §.22
169/2012|kawa pucoBas pacceimuarasi 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 1,22 0,08 0,06 8,48
106/2012|TedTenu u3 rosauHbl (NapoBbie) 90/35 12,72 10,47 10,92 189 39,47 26,59 1,21 0,08 0,14 3,23
272/2012|kodebinblii HAMHTOK HA MOJIOKE 180 2,61 2,52 13,41 84,6 95,27 10,96 0,1 0,03 0,01 0,47
xJied MiIeHHYHbIi 20 1,52 0,18 9,94 452 52 7 0,32 0,03 0,02 0
xJ1eb prraHoit 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 3a MPUEM MUK 22,24 16,99 83,74 574,03 207,24 120,77 3,47 0,27 0,30 20,40
uToro B % 116 86 100 98 75 193 116 91 87 136
5 IEHb
3aBTpaK
14/2012|canat u3 cBexuUX NOMHIO0POB H OTYPUOB 60 0,42 4,44 1,74 48,6 9,62 5,96 0,26 0,01 0,01 8,33
129/2012 |kapTodenb oTBapHOii ¢ Maciom 150/3 2,92 3,17 20,83 125,83 13,32 29,81 1,18 0,09 0,08 1,28
87/2012|tedrenn priGHbIE 90/40 20,82 18,34 16,09 313,88 32,2 22,73 0,81 0,13 0,12 3,27
279/2012|xoMMnOT U3 CBEXHX MJIOJ0B 180 0,18 0,09 15,48 61,2 5,43 2.82 0,72 0,01 0,01 1,44
xne0 rueHnYHbIi 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0
xJ1ed praHoii 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTrO 32 MPUEM MHILH 2722 26,46 73,36 637,71 71,77 17,52 3,75 0,30 0,26 14,32
utoro B % 141 134 88 109 26 124 125 100 74 95
6 IEHb
3aBTPaK
18/2012|canaT u3 MopkoBH ¢ s010KaMK 60 0,54 2,04 5,04 40,2 11,48 13,86 0,47 0,02 0,02 1,26
165/2012|kamua rpeuHesas pacchbimiaTas 150/5 8,42 5,25 34,75 223,33 12,94 122,43 4,19 0,18 0,11 0
99/2012 | wnnuens 90/40 13,8 11,1 11,1 200 25,42 20,87 1 0,07 0,1 0,81
223/2012|coyc ToMaTHbIi 40 0,4 1,84 2,4 28 2 2,8 0,12 0,016 0,016 0,8
268/2012|uaii ¢ caxapom 180 0,09 0,03 8,91 31,5 0,23 0 0,03 0 0 0




XJie® nineHH4HBbIii 30 2,28 0,27 14,91 67,8 7,8 10,5 0,48 0,048 0,024 0
HTOTO 38 NPUEM MUK 25,53 20,53 77,11 590,83 59,87 170.46 6,29 0,33 0,27 2,87
uroro B % 133 104 92 101 22 273 210 111 77 19
7 JEHb
3aBTpaK
27/2012|canat u3 cBekJibl ¢ 1610KkaMU 60 0,54 3,06 4,98 492 12,5 7,26 0,72 0,02 0,02 4.8
161/2012|mope ropoxosoe 150/5 15,08 4,92 35,42 248,33 84,17 76,24 4,96 0,52 0,11 0
100/201|xoTnera "3n0posse" 90 13,5 10,98 T2 182,7 34,38 25,57 1,22 0,05 0,14 0,5
278/2012[komnoT 13 cyxodpykTos 180 0,9 0,05 24,75 99 25,82 16,44 0,55 0,01 0,03 0,29
xJ1e0 pixaHoii 30 2,04 0,36 13,92 64,5 9 13,8 0,69 0,048 0,027 0
HTOTO 3a MPUEM MUK 32,06 19,37 86,27 643,73 165,87 139,31 8,14 0,65 0,33 5,59
uroro B % 167 98 103 110 60 223 271 216 93 37
8 IEHb
3aBTPaK
21/2012|canaTt BuTaMHHHBIH 60 0,9 2,76 6,6 54,6 22,86 11,72 0,57 0,02 0,02 8,22
131/2012|kaprodensHoe mope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 29,38 1,07 0,12 0,1 5,18
120/2012|kypa oTBapHas 90 22,23 17,19 10,35 287,1 47,34 30,24 2,42 0,08 0,11 4,46
270/2012|4aii ¢ 1uMoHOM 180 0,18 0,04 9,18 36,9 2,79 0,76 0,06 0 0 2,52
xne0 rueHHYHbI 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 74 0,32 0,03 0,02 0
xJ1e0 prKaHoii 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
MTOTO 33 NPUEM MHILK 29,27 25,66 64,85 606,80 120,60 88,30 4,90 0,28 0,27 20,38
utoro B % 152 130 77 103 44 141 163 93 77 136
9 IEHb
3aBTpaK
8/2012[canar u3 benokoyaHHoOM KamycTsl ¢ 161 60 0,96 5,4 5,46 74.4 25,5 8,92 0,61 0,02 0,02 10,5
202/2012|makapoHHble M3/E/Hs OTBAPHbIE 150/5 5,5 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0
104/2012 | pukaznenbki 13 rOBSIAHHLL, TYLIEHbIE B 90 12,6 10,98 9,09 186,3 31,98 23,89 1,03 0,07 0,14 0,11
272/2012|koeiinblii HAMATOK Ha MOJIOKE 180 2,61 2,52 13,41 84,6 95,27 10,96 0,1 0,03 0,01 047
XJ1e0 MiueHH4HbIH 20 1,52 0,18 9,94 452 52 7 0,32 0,03 0,02 0




x71ed prraHoii 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 3a MPUEM MUIIU 24,55 23,49 80,51 629,33 173,26 67,28 3,26 0,24 0,23 11,08
utoro B % 128 119 926 107 63 108 109 80 66 74
10 IEHb
3aBTpaK
25/2012|canar 13 CBEKIIbI C pACTUTELHBIM MACH 60 0,84 4,92 4.8 66 2229 12,1 0,78 0,01 0,02 5,44
169/2012 |kawia pucosas paccoimyaras 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 553 60,42 1,22 0,08 0,06 §,48
99/2012|6uTouck 90/40 13,8 11,1 11,1 200 25,42 20,87 1 0,07 0,1 0,81
293/2012|kncens 13 CBEXKUX Arof 180 0,18 0,09 19,26 77.4 10,34 6,7 0,32 0,01 0,01 43,2
xJ1e0 MIeHHYHbI i 20 1552 0,18 9,94 452 3,2 7 0,32 0,03 0,02 0
X7eb prraHoii 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
MTOTO 32 MPUEM MHUILH 21,37 20,11 92,05 632,43 124,55 116,29 4,10 0,23 0,23 57,93
utoro B % 111 102 110 108 45 186 137 77 66 386
HTOro B cpeaHem c 1 no S genn 3aBTpaxk % 133 113 95 105 50 172 150 135 88 145
HToro B cpeanem c 6 no 10 aenb 3aBTpaK % 138 111 96 106 47 186 178 115 76 130
uToro B cpeaHem c 1 mo 10 NeHb 3aBTpak % 135 112 95 105 48 179 164 125 82 138
HopMa 25% 19,25 19,75 83,75 587,5 275 62,5 3 0,3 0,35 15
Hopma 100% 77,00 79,00 335,00 2350,00 1100,00 | 250,00 12,00 1,20 1,40 60,00




