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Menro BeceHHHM nepro;: 3aBTpak 1 - 4 Kiacchl

Ne TpHeM MWLM, HAHMEHOBAHYE 6Imoa Macca IIMIIEBbIE BEIIECTBA (T) SHEPreTHYECK hiiHepaibHble SIEMEHTEI, M BHTAMHHBI, MT
PELENTYPbI ’ HOPLHK B _ X _ v il LICHHOCTb Ca _ Mg _ Fe B! _ B’ _ C
1 TEHb
3aBTpaK
49/2008|oMun0p MOPIHMOHHO 60 0,36 0 2,52 11,4 6 6,6 | 0,162 0,024 | 0,054 | 8,22
169/2012|xamra pucoBas pacchimiaTas 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 | 1,22 0,08 0,06 | 848
83/2012 |koTnera pribHas 90/6 14,52 15,98 11,59 249,75 4474 | 28,67 | 1,27 | 0,17 0,14 | 0,34
274/2012|xaxao ¢ MmonoxoM (1 BapuaHT) 180 2,97 2,25 12,33 79,2 97,71 | 45,99 | 0,54 0,03 0,11 | 0,47
xJ1€0 MITeHTIHEBIH 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 | 0,06 0,03 0
3 ¢ t ¢ t + ¢
HTOTO 33 IPUEM THILH 24,56 22,17 83,99 631,58 214,15 | 155,68 | 3,83 | 0,36 0,39 |17,51
uroro B % 128 112 100 108 78 249 128 121 113 117
2 TEHb
3aBTpaK
30/2012|camar u3 cBeKiIsl ¢ 1610KaMHu 60 0,6 2.7 3,96 42.6 16,49 8,81 0,71 0,01 0,02 | 2,56
131/2012 |xaprodensHoe mope 150 3,08 5:25 19,5 140 36,41 | 29,38 | 1,07 | 0,12 0,1 5,18
125/2012|koTnera py6ieHas U3 Kypbl 90/5 11,25 15,93 11,43 235,8 16,41 16,9 1,34 0,06 0,07 0,3
279/2012|k0MIOT M3 CBEXHX ILUIOAOB 180 0,18 0,09 15,48 61,2 5,43 2,82 0,72 0,01 0,01 1,44
xJ1€0 MIIeHUIHbIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 | 0,11 0,06 0
WTOTO 3a NPUEM TTHINK 20,43 24,60 85,16 owﬁmo 92,94 | 8241 | 4,96 | 0,31 0,26 | 9,48
uroro B % 106 125 102 109 34 132 165 103 74 63
3 JEHb
3aBTpPaK
7/2012|canaT 13 6€10KOUaHHOMN KAMyCThl X CBEKITEI 60 1,38 3,84 4,92 59,4 34,26 12,37 | 0,54 0,02 0,02 [12,84
202/2012 |MakapOHHBIe U3[ETHs OTBAPHEIE 150/5 5,5 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 | 0,06 0,02 0
102/2012|3pazst "HlkombHbie" 90 12,49 15,08 11,59 232,88 17,81 | 24,55 | 1,52 | 0,05 0,12 0
268/2012[qaii ¢ caxapom 180 0,09 0,03 8,91 31,5 0,23 0 0,03 0 0 0
xJ1e0 NIIeHUTHbII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0




HTOTO 3a MPUEM IUIIH 23,26 23,57 83,60 632,61 74,61 61,73 | 3,63 0,21 0,20 12,84
uToro B % 121 119 100 108 27 99 121 70 57 86
4 IEHb
3aBTpaK
49/2008|romMun0p NOPLHOHHO 60 0,36 0 2,52 11,4 6 6,6 0,162 | 0,024 | 0,054 | 8,22
145/2012|pary oBouiHoe 150 2,5 TS 14,92 137,5 34,59 31,4 1,09 | 0,08 0,07 | 10,5
106/2012|TedTenu U3 roBigUHEI (TAPOBEIE) 90/35 12,72 10,47 10,92 189 3947 | 26,59 1,21 0,08 0,14 | 3,23
274/2012|kaxao ¢ Monokom (1 Bapuanrt) 180 2,97 225 12,33 79,2 97,71 45,99 | 0,54 0,03 0,11 0,47
XJ1€6 MIIeHIHEIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 | 0,11 0,06 0
UTOTO 32 NMPUEM IHIITN 23,87 20,85 75,48 575,30 195,97 | 135,08 | 4,12 | 0,32 0,43 22,42
HTOro B % 124 106 90 98 71 216 137 108 124 149
5 IEHb
3aBTpaK
21/2012|canat BUTaMHHHBIH 60 0,90 2,76 6,60 54,60 22,86 11,72 | 0,57 0,02 0,02 |10,96
169/2012 [kxama pucoBas pacchimgaras 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 1,22 0,08 0,06 | 8,48
120/2012 [xypa oTBapHas 90 22,23 17,19 10,35 287,1 47,34 | 3024 | 2,42 | 0,08 0,11 | 4,46
270/2012|gaif ¢ TMMOHOM 180 0,18 0,04 9,18 36,9 2,79 0,76 0,06 0 0 2,52
XJ1€0 MIIEHMYHELH 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
WTOTO 32 MPUEM ITUINH 30,78 24,02 88,65 692,43 141,29 | 120,64 | 5,07 0,26 0,23 |26,42
uToro B % 160 122 106 118 51 193 169 87 66 176
6 IEHb
3aBTpaK
13/2012|canaT u3 CBeXHX OTYpIOB 60 0,48 2,7 1,8 33 12,29 7,02 0,32 0,01 0,02 2,3
165/2012|kama rpeyHeBas paccheimiaTas 150/5 8,42 525 34,75 223,33 12,94 | 122,43 | 4,19 0,18 0,11 0
105/2012|TedTenu u3 ToBsIIUHBI 90/40 12,83 20,7 17,55 308,25 34,07 | 30,68 | 1,31 0,05 0,12 | 2,34
223/2012|coyc ToMaTHBIH 40 0,4 1,84 2.4 28 2 2,8 0,12 | 0,02 0,02 | 0,64
272/2012|kodeitnplii HAMUTOK Ha MOJIOKE 180 2,61 2,52 13,41 84,6 95,27 10,96 0,1 0,03 0,01 0,47
x1eb prxaHoi 30 2,04 0,36 13,92 64,5 9 13,8 0,69 | 0,048 | 0,027 0




WTOTO 3a IPUEM MUK 26,78 33,37 83,83 741,68 165,57 | 187,69 | 6,73 | 0,34 0,31 | 5,75
utoro B % 139 169 100 126 60 300 224 113 88 38
7 IEHb
3aBTPaK
28/2012|canat U3 CBEKIIHI C COIEHBIMY OTypLIAMH 60 1,02 0,07 5.7 27 24 14,12 | 0,89 0,01 0,02 | 2,92
131/2012|xapTodensroe mope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 | 29,38 | 1,07 | 0,12 0,1 5,18
100/201 |xotnera "3nopoBse” 90 13,5 10,98 7,2 182,7 3438 | 25,57 | 1,22 | 0,05 0,14 0,5
274/2012|kaxao ¢ monoxom (1 BapHaHT) 180 2,97 2,25 12,33 79,2 97,71 4599 | 0,54 0,03 0,11 0,47
XJ1e0 MIIeHNIHbIH 70 5.32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 | 0,11 0,06 0
WTOTO 3a IPHEM NUIIH 25,89 19,18 79,52 587,10 210,70 | 139,56 | 4,84 | 0,32 0,43 | 9,07
utoro B % 134 97 95 100 79 223 161 107 123 60
8 IEHDb
3aBTPaK
50/2008|orypen opIHOHHO 60 0,48 0 1,8 9 13.8 8.4 0,36 | 0,018 | 0,024 6
132/2012|xaprodens TymeHbId 180 4 11 27,2 227 29,09 | 44,41 | 1,73 | 0,16 0,11 | 16,52
125/2012|xoTnera pybnenas u3s Kypbl 90/5 11,25 15,93 11,43 235,8 16,41 16,9 1,34 0,06 0,07 0,3
268/2012|uaii c caxapom 180 0,09 0,03 8,91 31:5 0,23 0 0,03 0 0 0
xJ1e6 MIIeHMIHBIH 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
WTOTO 32 TPUEM MUK 20,38 27,50 79,16 638,90 75,13 90,71 | 4,42 0,34 0,25 (22,82
utoro B % 106 139 95 109 27 145 147 113 73 152
9 TEHb
3aBTpaK
48/2008|3enenprit ropomex MOpIHOHHO 60 3 0,12 7,98 432 15,6 22,8 0,42 0,21 0,12 15
202/2012 |MakapoHHBIE H3JIEIHA OTBAPHbIC 150/5 5,5 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 | 0,06 0,02 0
104/2012 | pprxanenski H3 TOBSIMHBL, TYIICHbIC B COYCE 90 12,6 10,98 9,09 186,3 31,98 | 23,89 | 1,03 | 0,07 0,14 | 0,11
272/2012|xodeitHblii HAATOK HA MOJIOKE 180 2,61 2,52 13,41 84,6 95,27 10,96 0,1 0,03 0,01 0,47
x71e0 pKaHoi 50 3,4 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 | 0,08 0,05 0




WTOTO 32 MpUEM IMINHI 27,11 18,39 87,01 617,43 167,16 | 87,96 | 3,44 | 045 0,34 |[15,58
uroro B % 141 93 104 105 61 141 115 150 97 104
10 ZEHb
3aBTpPaK
8/2012|canaT n3 6enoKkO4aHHOM KAITyCTHI C A6JI0KOM 60 0,96 5,4 5,46 74,4 25,5 8,92 0,61 0,02 0,02 10,5
219/2012|3anekanka #3 TROPOIa ¢ MOPKOBBIO 150/20 7,08 7,17 49,75 289,17 148,09 | 23,88 | 0,99 0,08 0,19 1,43
268/2012|gaii ¢ caxapoM 180 0,09 0,03 8,91 31,5 0,23 0 0,03 0 0 0
x71€0 TIIeHNYHBIN 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 | 0,06 0,03 0
ATOTO 32 NPUEM IHULIU 11,17 12,96 84,00 485,47 184,22 | 46,80 | 2,27 0,16 0,24 |11,93
uroro B % 58 66 100 83 67 75 76 53 69 80
uToro B cpeauem c 1 mo 5 aenn 3apTpak %| 128 117 100 108 52 178 144 98 87 118
utoro B cpeaneM ¢ 6 no 10 nenn 3aBTpak % 116 113 99 105 58 177 145 107 90 87
utoro B cpeaneM c 1 mo 10 geHp 3aBTpaK % 122 115 99 106 55 177 144 102 88 103
Hopma 25% 19,25 19,75 83,75 587.,5 275 62,5 3 0,3 0,35 15
HopMa 100% 77,00 79,00 335,00 2350,00 1100,00| 250,00 | 12,00 | 1,20 1,40 |60,00






