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1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 31 мая 2022 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2022 31.10..2022 8 43 

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 8 40 

III четверть 12.01.2023     20 .03.2023 8 37 

IV четверть 30.03.2023 31.05.2023 9 42 

Итого в учебном году 33 162 

2–4-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 31.10.2022 8 43 

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 8 40 

III четверть 12.01.2022 20.03.2022 9 44 

IV четверть 30.03.2022 31.05.2022 9 42 

Итого в учебном году 34 169 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-й класс 



В соответствии с СанПин в 1 классе предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул,  Начало  Окончание  

Осенние каникулы 31.10.2022 06. 11.2022  7 

Зимние каникулы 29.12.2022 11.01.2023 14 

Дополнительные 

каникулы 

13.02.2023 19.02.2023 7 

Весенние каникулы 20.03.2023 29.03.2023 10 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни                  6 

Выходные дни 78 

Итого 214 

2–4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 31.10..2022 06.11.2022 7 

Зимние каникулы 29.12..2022 11.01.2023 14 

Весенние каникулы 20.03.2023 29.03.2023 10 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 78 

Итого 207 

3. Режим работы образовательной организации 

8.00-17.00 – пн-пт 

Пятидневная учебная неделя 

Уроки 1 класс по 35 (40) минут, 2-4 класс – 45 минут 

Перерыв 10-20 минут 

Промежуточная аттестация – по четвертям 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 



Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  5 5 5 5 

5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

В соответствии с СанПин обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый); 

- в середине учебного дня -  динамическая пауза продолжительностью 40 минут 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 08:00 — 08:35 08:00 — 08:35 08:00 — 08:45 

1-я перемена 08:35 — 08:45 08:35 — 08:45 08:45 — 08.55 

2-й урок 08.45 — 09:20 08.45 — 09:20 08.55 — 09:40 

Динамическая пауза, 

СанПиН 2.4.3.648-20 

09:20 — 10:00 09:20 — 10:00 09:40 — 10:20 

3-й урок 10:00 — 10:35 10:00 — 10:35 10:20 — 11:05 

3-я перемена — 10.35 - 10.45 11.05 — 11.15 

4-й урок — 10.45 – 11.20 11.15 — 12:00 

4-я перемена — — -  

5-й урок — — — 

Внеурочная 

деятельность 

c 11:35 c 12:20 c 13.00 

 



2–4-й класс 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00 — 08:45 10 минут 

2-й 08:55 — 09:40 10 минут 

3-й 09:50 — 10:35 40 минут 

4-й 11.15 — 12.00 10 минут 

5-й 12.10 — 12:55 10 минут 

Внеурочная деятельность c 13:55 - 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 22 апреля 2023 г. по 17 

мая 2023 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация по итогам четверти, полугодия проводится в течение 

последней недели четверти, полугодия. 

7. Режим работы столовой с  7.30 -до 20.00 

8. Режим работы спортзала с 8.00 – до 20.00. 

9. Режим работы библиотеки с 8.00 -до 16.00 

10. Родительские собрания проводятся  

Классные – 1 раз в четверть 

Общешкольные  1 раз в полугодие 

11. Приём заявлений родителей учащихся 1-го класса. 

 С 1 апреля с 9-00 начнѐтся приѐм заявлений о зачислении в 1 класс в электронном виде  

Процедура регистрации в 1 класс в 2023 году проходит через автоматизированную 

информационную систему. 

Вы имеете  право подать заявление не только в электронном виде, но и принести его 

лично в школу. В этом случае школа сама занесѐт заявление в электронную систему. 

При себе иметь: 

 Паспорт законного представителя ребѐнка. 

 Свидетельство о регистрации по месту жительства ребѐнка. 

 Свидетельство о рождении ребѐнка. 

 

19. Школа работает в одну смену. 
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